MODE D’EMPLOI



BONJOUR

et merci d’avoir choisi Popit !

Popit Sense et I'appli Popit vous
aident a vous souvenir de prendre vos
comprimés comme prévu et facilitent
votre traitement médical.

Popit Sense et I'appli Popit visent
uniguement a compléter tout systeme
de rappel utilisé actuellement pour
vous rappeler de prendre vos
médicaments.

Vous devez assumer I’entiere
responsabilité de I'administration
de vos médicaments au moment
opportun, et suivre les instructions de
votre médecin.




1 INSTALLER
L’APPLI

LB (=

iPhone - App Store
Android - Google Play

Ouvrez I'appli Popit et autorisez les
notifications, puis suivez la visite guidée.

2 DECOUVRIR
VOTRE POPIT SENSE

Fente pour plaguette Bouton de verrouillage
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3 CONNECTER
VOS COMPRIMES
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APPUYEZ ET Appuyez fermement sur
MAINTENEZ la partie I'autre partie du bouton
arriere du bouton de de verrouillage pour
verrouillage et insérez la sécuriser le mécanisme
plaquette orientée vers de verrouillage.

le haut.
CHANGER DE PLAQUETTE
Appuyez et maintenez le bouton de verrouillage selon

I'étape A et retirez la plaquette. Répétez les étapes A et
B pour insérer la nouvelle.

Remplacez la plaquette immédiatement aprés avoir
terminé la précédente pour un suivi continu.



4 PRISEDES
COMPRIMES

La prise de vos comprimés peut étre enregistrée
de deux fagons :

DETECTION AUTOMATIQUE
Trois capteurs fonctionnent en séquence pour
détecter I'extraction d’un comprimé aussi
précisément que possible.

DETECTION
Popit Sense propose la détection manuelle au
cas ou la détection automatique ne fonctionnerait
pas.

SON DE CONFIRMATION
Quelle que soit la méthode de détection,

quatre bips sonores croissants confirmeront
I’enregistrement de votre dose.
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MOUVEMENT
Popit Sense détecte en permanence les

mouvements et, le cas échéant, se met en attente
d’un contact.

Vous prenez plusieurs comprimés en méme
temps ? Vous n’entendrez alors qu’un seul son de
confirmation.

Vous avez enregistré un comprimé par erreur ?
Aucun souci, I'appli Popit vous permet d’enlever
cette dose,

Un contact non détecté ? En cas de mouvements
excessifs, 'appareil se met en veille pour
économiser la pile. Laissez-le se reposer quelques
minutes ou utilisez la détection manuelle.

Ne transportez pas Popit Sense sur vous. Cela
pourrait activer les capteurs.



TOUCHER
Pour enregistrer un contact, suivez ces étapes

lors de la prise d’un comprimé :

Capteur tactile

Tenez I'appareil dans une main et la plaquette
dans I'autre main.
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Lorsqu’un contact est détecté, vous entendez un
double bip. Sortez alors fermement un comprimé
dans les secondes qui suivent.



SON
Enfin, Popit Sense écoute le son de I'extraction
du comprimé. Si tout se passe bien, le bouton
latéral clignote en plus du son de confirmation.

clignote

Ca ne fonctionne pas ? Vous pouvez toujours
utiliser la détection manuelle.

MANUELLE

Appuyez briévement sur le bouton latéral pour
enregistrer votre dose manuellement. Si vous
prenez plusieurs comprimés, appuyez une
seule fois dessus a la fin.

Vous pouvez aussi enregistrer manuellement
votre dose sur I'appli Popit.




LAPILE

Popit Sense est alimenté par une pile bouton
au lithium CR2032 3V (fournie) remplagable.
Utilisez uniguement des piles acceptées

de type CR2032 ou DL2032 de marques
reconnues.

La pile dure environ 3 & 12 mois avec une
utilisation normale. Sa durée de vie dépend

du nombre de comprimés que Popit Sense
devra détecter chague jour. La durée de
fonctionnement la plus longue est atteinte avec
un comprimé par jour ou moins

LTHUM BATTERY
CR2032

REMPLACER LA PILE

Ouvrez le compartiment & pile et retirez la pile
usagée. Insérez la pile neuve en vous assurant
que le texte sur la pile est orienté vers le haut.
cez le cache du compartiment & pile en
vellant & bien refermer le boitier.

N'essayez pas de charger, démonter ou court-
circuiter la pile.

Les piles doivent étre éliminées selon les réglementations locales,

Lorsque vous jetez des piles, isolez les extrémités + et - avec du
rupan isolant ou non conducteur. En cas d’élimination inadéquate, les
piles au lithium peuvent provoguer un court-circuit et ainsi chauffer,
exploser ou s'enflammer.

N'utllisez pas de pile endommagée. Conservez la pile hors de portée
des flammes. Ne touchez pas une pile cassée a mains nues et
utilisez des lunettes de protection.

Gardez les animaux et les enfants hors de la portée de la pile. En
cas d'ingestion, appelez immédiatement un numéro d'urgence pour
obtenir des instructions.

Rangez les piles neuves et inutilisées dans un endroit sec avec une
température entre -30 et +60 °C.

Si vous emportez la pile a bord d'un avion, suivez les instructions de
sécurité de la compagnie aérienne.



INFORMATIONS IMPORTANTES

Taille de I'appareil : L 45 mm x L 30 mm x H 13 mm
Matériau du boftier : plastique

Popit Sense est un appareil électronique & manipuler avec pré-
caution.

Ne ['utilisez pas s'il semble mal fonctionner ou endommagé.

Utilisez I'appareil lorsque la température ambiante est entre O et
+40 °C et le taux d’humidité entre 10 et 93 %

Votre Popit Sense n'est pas étanche et doit toujours rester au sec
Si besoin, nettoyez-le avec un chiffon imbioé d’eau tiéde (NE PAS
utiliser de détergent pour ne pas endommager |'appareil)

Pour une durée de vie jusagu’a 12 mois avec une pile bouton de
qualité supérieurs, tous les capteurs ne peuvent pas étre actifs en
permanence. Il est donc important de respecter I'usage décrit dans
ce guide d'utilisation afin d’obtenir une précision optimale

En raison de la grande variété de plaguettes et maniéres de prendre
des comprimés, la détection automatique peut parfois donner des
résultats erronés. Nous nous efforgons d’éviter cela en développant
constamment nos produits.

ELIMINATION

DEEE : Le symbole sur le produit et son emballage signifie que ce
produit doit &tre éliminé séparément des ordures ménagéres a la
fin de sa vie

Veuillez noter qu'il vous incombe de jeter les équipements
électronigues dans des centres de recyclage afin de préserver les
ressources naturelles

Chague pays de I'Union eurcpéenne doit disposer de centres de
collecte pour recycler les appareils électriques et électroniques.
Pour plus d’informations sur votre lieu de collecte, contactez
I'autorité locale de gestion des déchets d'appareil électriques et
électroniques ou le revendeur de votre produit.

FC C€ & RoHS



GARANTIE

Popit Sense s'accompagne d’une garantie limitée d’un (1) an. Cela
signifie que, pour tout produit défectueux, nous proposerons un
échange jusqu'a un an a compter de la date d'achat initiale. Le
client doit nous contacter pour obtenir une autorisation de retour de
marchandise (RMA). Cette garantie ne s'applique pas:

(a) aux dommages esthétiques, y compris, mais sans limitation, les
éraflures et les bosses ;

(b) aux dommages causés par un incident, & une mauvaise utilisation,
a un usage déraisonnable, a une immersion dans I'eau, & une
négligence, a un abus, a une fuite de la pile, a un service inadéquat,
ou & toute autre cause externe ;

(c) aux dommages causés par I'utilisation du produit en dehors des
usages autorisés ou prévus décrits par Popit Ltd. dans la notice
jointe ;

(d) & un produit ou une pigce qui a été modifié ;

(e) aux imperfections causées par I'usure ou le vieillissement normal
du produit.

INFORMATIONS LEGALES

Notes réglementaires : Union européenne : Directive CE.
DECLARATION : Popit Ltd. déclare par la présente que Popit Sense
est conforme aux exigences essentielles et autres dispositions
pertinentes de la Directive 2014/53/UE.



QUI CONTACTER

En cas de probléme avec votre produit
Popit, notre équipe vous aidera avec
plaisir.

Www.popit.io
reachout@popit.io

Popit Ltd.
Metsanneidonkuja 6
02130 Espoo
FINLAND

Contactez votre médecin pour
toute demande d’ordonnance ou
d’assistance médicale.




