FELHASZNALOI
KEZIKONYV



UDVOZOLJUK

es koszonjuk, hogy a Popitet valasztottal

A Popit Sense es a Popit applikacio
segitenek Onnek abban, hogy idében
vegye be a tablettakat, ily modon
tamogatjak az On orvosi kezelését.

A Popit Sense és a Popit applikacio
csak kiegeszitckent szolgal barmely
olyan emlékezteté modszerhez,
amelyet mar jelenleg is alkalmaz arra,
hogy emlekeztesse magat a gyogyszer
bevételére.

Tovabbra is telies mértékben az On
feleldssege, hogy a megfeleld idoben
bevegye a gyogyszert, es kovesse az
egeszseglgyi szakember utasitasait,




AZ APP
TELEPITESE
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iIPhone - App Store
Android - Google Play

Nyissa meg a Popit applikaciot, engedélyezze
az ertesiteéseket és hatraddlve élvezze a turat.

ISMERJE MEG A POPIT
SENSE KESZULEKET

Kapszulalevél nyilasa Retesz gomb
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Oldalsé gomb Elemrekesz




TEGYE BE A
KAPSZULAKAT
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NYOMJA MEG ES Hatarozottan nyomija
TARTSA LENYOMVA le a retesz gomb
a retesz gomb hatuljat masik oldalat igy
es teljesen helyezze teliesen rogzitve a
be a kapszulalevelet zarmechanikat.

ugy, hogy a kapszulak
felfele nezzenek.

A KAPSZULALEVEL CSEREJE
Az A" lepéshez hasonloan nyomija le és tarisa
lenyomva a retesz gombot és tavolitsa el a
kapszulalevelet. Egy Uj kapszulalevél behelye-
zesehez ismetelie meg az A" és ,B” |épést.

Egybdl cserélje ki a kapszulalevelet, ahogy
befejezte az el6z6t, igy zokkenomentesen
nyomon kovetheti a kapszulak fogyasat.



A KAPSZULA
BEVETELE

A Popit Sense ketfele modszerrel tudja
rogziteni a kapszulak bevéetelet:

AUTOMATIKUS ESZLELES
Harom erzekeld szekvencialis mikodese réven
a leheto legpontosabban koveti nyomon a
kapszulak kiadasat.

MANUALIS ESZLELES
A Popit Sense a manualis eszlelést is lehetove
teszi, ami az automatikus eszleles mintegy
biztonsagi tartalekakent funkcional.

MEGEROSITO HANGJELZES

Mindket észlelébmodszer mikodése mellett
negy emelkedd hangu sipjelzest hall, ami meg-
erositi, hogy az adag sikeresen rogzitesre kerul.
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AUTOMATIKUS

MOZGAS
A Popit Sense folyamatosan erzekeli a
mozgast, igy ha mozgast észlel, akkor az
eszkoz elkezdi varni az erintest.

Tobb kapszulat szed? Csak egyetlen
megerosito hangjelzest fog hallani az
egyidejuleg bevett kapszulak esetén.

Véletleniil rogzitett egy kapszulabevételt?
Semmi gond! A Popit applikacio lehetove
teszi, hogy semmise tegye azt az adagot.

Nem észleli az érintést? Ha nagyfoku
mozgast észlel, akkor az eszkdz alvo Gzem-
modba Iép, igy kimélve az elemet. Hagyja
par percig pihenni az eszkozt vagy hasznalja
a manualis észlelést.

Ne hordja a Popit Sense eszkozt a
zsebében. £z azt eredmeényezheti, hogy az
erzekelok mukodeésbe lépnek.
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ERINTES
Az érintés érzekeléseéhez a kapszulabeve-
telkor kerjuk, kovesse az alabbi lepéseket:

Erintésérzékeld

Az eqyik kezeében tartsa az eszkozt, a masik
kezeben a kapszulalevelet.
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Ha az eszkoz érintest erzekel, kettos
sipjelzest ad. Ekkor par masodpercen belll
hatarozottan nyomjon ki egy kapszulat.



HANG
Vegezetll, a Popit Sense figyeli a kap-
szulakiadas hangjat. Ha ez sikeres, akkor
az oldalso gomb felvillan a megerosito
hangjelzes mellett.

ELED

Nem észlelte a hang és fényjelzést?
Semmi gond! Hasznalhatja a
manualis eszlelést.

MANUALIS
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Nyomja meg a Popit Sense oldalso
gombjat roviden, igy manualis rogzitheti
a bevett adagot Ha egyszerre tobb
kapszulat vesz be, akkor elegendd
egyszer megnyomni az Gsszes.

Manualisan is rogzitheti az adagot
a Popit applikacioban.




AZ ELEM
A Popit Sense eszkdzt egy 3 vollos CR2032
Iitium-fém gombelam mikadtet (melldketva),
Az elem a felhasznalo altal cserelhetd. Csak
CR2032 vagy DL2032 tipusy, slfogadott,
Ismert markaju elemeket hasznaljon.

Mormmalis felhasmalas meallst egy elem
A nagyjabil 3-12 hénapig tart ki. Az elam élettar-
tarma attol fdgo, hoogy a Popit Sense eszkiznek
naganta hany kapseulat kell erzskalnia.
A leghosszabb Gzemiddt napi eqy kapszula

g vagy ritkabb adagoldas mellett lehet elémi
—|_ ELEMCSERE
peidioom s Ul Az elemrekesz fedelének felrecsusziatasaval
Ell nyissa azt ki es tavolitsa el a regi elemest.

Calisztassa a halyére az Uj elemet dgy, hogy
kézben megagyozodik, hogy az elem feliraios
oldala falfeld naz, Az elemrekesz fedelensk
visszacslsziatdsdval zarja le az elemrakeszt

v &5 gydzddidn meg rdla, hogy az megfelelden
zarva legyen.

Az elemet ne probalja meg feltdliten, szétszedni
vary rdvidre zami,

A7 elemekat & helyl eldirdsoknak meafelzléan kel artalmatlanitani.

Az elamak artalmatianitasaker szigetelja az alamek + és -

oldalat szigeteld vagy nem vezetd ragasrioszalaogal. Helyislen
artalimatlanitas esaten a [tium elamek magukkal rividre zarcdhamak,
mialtal felmelegedhetnek, felrobbanhatnak vagy kigyuladhatnal.

Sérlt elemat scha ne hasznaljion, Az elem nyilt langtdl taval tartands.
Ha egy elam eltdr, akkor ne nydlion hozza csupasz kézzel, tovabbd
visslen veddszemiveost.

Az elem kisallatoktdl és gyarmekekid| tavol tartandd. Ha valaki lenyel
eay slemet, tovabbl utastasokert naladekialanul hivia a segahyhivd
szamot,

A7 ) &3 nem hasznal elemeket szaraz helye tartsa, &s biziositza a
-30 és 60 fok Celsius kzit hdmearsaklatat,

Ha az elemet replldaep fedelzetere viszi, akkor kivesse a
l&gitarsasag biztonsagl utasiasait,



FONTOS INFORMACIOK
Eszkisz mearets: H45mm x 5230mm x M13mm
Tok anyaga: Miarnyag

A Popit Sense egy alelkironikus eszkdr 25 kirdtekintden kezelendad,

Me hasznalia a Popit Sense eszkizt, ha dgy tinik, hogy hibasan mukddik
vany serullnels |at=z,

Olyan helven hasznalla az eszkiz, ahol a kiémnyezet hdmerasklet 0 83
40°C kit &5 a paratartalom 10 és 93% kot van,

A Popit Sense nem vizalld, ezért mindig szarazon tartandc, Ha
szliksages, akdor langyos vizzel atnedvesitet! ruhaval tisztitsa meg
imosdszart TILDS hasznaini, mival az karosithatja az eszkdzl)

Jo mindsegu gombelam eseten A 12 hanapos elamelettartam elsrasa-
hez agyszerra nem lehet mikddésben folyamatosan az Gsszas érzakeld.
Ezen okbol kifolvolag fontos, hogy kivesse a hasznalatra vonatkozo
abrakat a jslen hasmmalati utasitasban, igy erheld al a legnagyobb
pontossdg az eszkdz hasznalataval,

Tekintattal arra, hogy nagyon sok klldnféle gyegyszerlaval van forgalomban
&5 szamos modia van a kapsaulaszedasnek, ezet Az automata érzekeles
rzha pontatlan ersdmienyekst ad, Folyamatos fajlesztiesak réven
ercfesziessket teszink ezek lehetd legalacsoryabh sainten tartasam,

ARTALMATLANITAS
WEEE: A terméken s a csomagoldson 18w szimicium azt 21z, hoay 22 &
termek az dletoikusa vegsn a haztarnas) huladektdl elkditnibve
artalmatianitando

Tisztelettal kérjlk, ne feledie, hogy az On feleldssége az elektronkal be-
randezaselk artalimatlaniasarsl gondoskodnt az hulladak-Ujrahasznositd
kizportokban, ezzel elisegive a iemeszetes emfomasck megdzesat,

Az Burdpal Unid minden orszaganak kitelezdean rendeikeznie kel
elekiromos s elekironikal berenderesek Jjrahasznositasat veged
kbzpontlokkal, Az drahasznositas leadas) gydfidpontokkal kapeso-latos
Informacican kenlk, vagye fel a kaposolaict az aekiromos 85 alakironikai
nulladekkezeld hatosag helyi kepyiseldieval, iletve azzal a
kiskareskedaimi sgyséagsl, ahonnan a termeket besrarazts,
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JOTALLAS
A Popit Sensa egy (1) éves, korlatozott jGtallassal mndelkezik. Ez azt jslent,
hiogy mindan meghibasodatt termek helyatt cserekészlléket ajaniunk fel az
eredetl vasarlas datumatsl szamitoft egy evig, Az Ogyfelinek tel kel vennie
8 kaposolatot valink az BMA vegett (Heturm Mechandising Authorization -
visszaru engedealy) A Otalias nem vonatkozik az alabbiakra:
\a) esztetikai senllesek, a eliesseq igenye nelkil idearve a karcolasokat es
horpadasokat;
(o) baleset, halytelen haszndlat, dsszarition haszndlat, vizhemeriés,
hanyagsan, visszasies, slemszvaraas, helytelen javitas vagy egyeb kilsd ok
kiwatkazteban felgpd,
{c) a Popit Lid altal, a mellékelt téjékoziatdban feltintetett megengedett vagy
tervezatt felhasznalas korlimenyein tilmend hasznalat kiwetkazében felidod
karosoddasok;
(d} madositott termelks vagy valamely alkatrésza
i) a normalis hasznalat mellett fellepd kopaskbal vagy a termek rendes
albragedesabdl fakado meghibasodasok.

JOGI INFORMACIOK
Szabdlyozéhatésagi megjegyzések: Az Amerikai Egyesiilt
Allamok Sziwetsag Hirkozlesl Tandcsa (FCOC),
Ez az eszkéz megfelel az FCC szabdlyozas 15, észében fonlaltaknak. Az
esrkir csak az alabbi ket feltgtelel Gzemaltethels;
1} ez az eszkiz nem ckozhat karos interferanciat, es
2| az eszkiznek fogadnia kel bamineml kapaott interferenciat, belegrve
arokal =, amelyek nemkivanatos mikddast eredmeanyaznak,
Tartalom: FCC IDn2APJS-FS1TYP
Szabalyozéhatésagi megjegyzések: Kanadai [ MEGFELELOSEG
MY ILATKIOZAT:
Ez az eszkiz engedalyazes aldl falmentatt jalado{lka)t/jeteniika)t
tartalmaz, amelylek) menfelelinek) a kanadai Innovacids, tudomanyos es
gardasaglsjeszies)
1) ez ar eszkiz nam ckozhat interfarenciat,
2) az eszkiznek fogadnia kel barminemd Interferenciat, beleértve azokat Is,
armelyek nemkivanatos muikodast sredmanyeznsk,
Ez az eszkiz engedélyazés aldl felmentett jeladdkalt/jelveviike)t
tartaimaz, amely{ek) megfelelinek) a kanadai Innovacids, fudomanyos és
gardasaglaleszies engedélymentssssy RSSEKINek, Az aszkdz csak az
alablol két felidtallel tzamaltethatd:
1} ez az eszkiz nem ckozhat Interferenciat;
2| az esrkimek fogadnia kel barminemy interfersnciat, beleartve azokat s,
amelyek nemkivanatos mikodest eredmenyeznatk,
Tartalom: IC; 23783-PS1TYR
Szabdlyozéhatésadgi megjegyzések: Eurépai Unié (EU): CE iraryel
NYILATKOZAT: A Popit Ltd, ezdton kijglenti, hogy a Popit Sense megialal
az 2014/53/EK Iranvelvben foglait alapvetd kvetelmenyeknek és egveb
vonatkozo eldirasoknak.



LEPJEN KAPCSOLATBA

Csapatunkkal, akik készek
segiteni, ha barmilyen probléemaja
van a Popit termekkel.

www.popit.io
reachout@popit.io

Popit Ltd.
Metsanneidonkuja 6
02130 Espoo
FINLAND

ORIGAMI kapcsolattarto:
Kiss Csenge: +36 20 220 18 86

Amennyiben orvosi segitsegre vagy
vényre (receptre) van szliksege, kerjlk,
Iépjen kapcsolatba az orvosaval.

Kad: HUXOOOOAX XX
Lezaras datuma:; 2019, XX. XX.



